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Dimanche	3	mars	:	Temps	de	 liturgie	de	 la	parole	pour	les	enfants	de	3	à	6	ans	
lors	de	la	messe	de	11h	au	Centre	Saint-Paul	(CSP).		

Lundi	4	mars	:	Chapelet	à	14h30	à	la	chapelle	Saint-Bonnet	de	Roche.	
Mercredi	6	mars	:	Mercredi	des	Cendres.	Messes	à	9h	à	La	Verpillière	et	à	19h	à	

Saint-Quentin-Fallavier.		
Vendredi	8	mars	:	Soirée	Pizza-Film	du	Paul4Teen.	De	18h	à	21h	au	CSP.		
Samedi	9	mars	:	Rencontre	d’Éveil	à	la	Foi	pour	les	2	–	6	ans	et	leurs	familles.	De	

16h30	à	17h30	au	CSP.	
Dimanche	 10	mars	 :	Découverte	 des	 Trésors	 de	 la	Messe,	 pour	 les	 enfants	 du	

primaire	se	préparant	au	baptême	ou	à	la	communion,	ainsi	que	leurs	parents,	
de	9h30	à	12h	au	CSP.	

Vendredi	15	mars	:		
• Soirée	de	Frat	du	Paul4Teen.	De	18h	à	20h	au	CSP.		
• 1ère	Halte	Solidaire	de	Carême.	De	19h	à	21h,	à	la	salle	paroissiale	(rue	du	

stade)	de	Vaulx-Milieu.	
Dimanche	17	mars	:	Messe	animée	par	les	jeunes	à	11h	au	CSP.		

De	10h	à	15h30	pour	les	Amis	de	Saint	Paul	;	de	10h	à	12h15	pour	le	Paul4Teen.		
Mardi	 19	mars	:	Solennité	de	 la	Saint-Joseph.	Messe,	comme	tous	 les	mardis,	à	

18h30	à	Bonnefamille.		
Vendredi	22	mars	:	Projection	du	film	"Jean	Vanier,	le	sacrement	de	la	tendresse"	

au	cinéma	Le	Fellini	de	Villefontaine.	
Dimanche	24	mars	:	2ème	Halte	Solidaire	de	Carême.	Après	la	messe	de	11h,	à	12h	:	

apéritif,	 repas	 partagé,	 temps	 de	 partage	 et	 prière,	 jusqu’à	 15-16h.	 Au	 CSP	
(Centre	paroissial	Saint-Paul	-	1	carré	Léon	Blum)	à	Villefontaine.	

Lundi	 25	 mars	:	 Solennité	 de	 l’Annonciation.	 Messe	 à	 18h30	 à	 l’église	 de	
Villefontaine-Village.		

Vendredi	29	mars	 :	3ème	Halte	Solidaire	de	Carême.	De	19h	à	21h,	à	 l’église	(1-15	
Rue	de	la	liberté)	de	La	Verpillière.	

Dimanche	31	mars	:	Découverte	des	Trésors	de	la	Messe.	
Vendredi	 5	 avril	 :	4ème	Halte	 Solidaire	 de	 Carême.	 De	 19h	 à	 21h,	 à	 l’église	 (105	

impasse	de	l'église)	de	Saint-Quentin-Fallavier.	

Au jour le jour 

 

Mercredi	6	mars	:	Mercredi	des	Cendres	
Messes	à	9h	à	La	Verpillière	et	à	19h	à	Saint-Quentin-Fallavier.		

Quatre	Haltes	Solidaires	de	Carême	:		
les	vendredis	15	mars,	29	mars	et	5	avril	ainsi	que	le	dimanche	24	mars	
(description	p3	;	infos	pratiques	dans	l’agenda	p4).	

		

Nous	allons	bientôt	entrer	en	Carême	où	retentira	à	nouveau	pour	nous	
la	bonne	nouvelle	du	salut,	la	joyeuse	espérance	du	temps	favorable	accordé	
par	 le	 Seigneur	 et	 de	 l’aujourd’hui	 de	 Dieu	 offert	 à	 tous.	 Cette	 année,	 en	
paroisse,	nous	voulons	vivre	ce	temps	en	nous	 laissant	guider	par	 l’appel	de	
tous	 à	 partager	 la	 sainteté	 même	 de	 Dieu.	 Et	 comme	 le	 souligne	 le	 pape	
François	dans	son	exhortation	apostolique	«	Gaudete	et	Exsultate	»	:	«	Il	peut	
y	 avoir	 de	 nombreuses	 théories	 sur	 ce	 qu’est	 la	 sainteté,	 d’abondantes	
explications	 et	 définitions,	 mais	 rien	 n’est	 plus	 éclairant	 que	 de	 revenir	 aux	
paroles	de	Jésus	et	de	recueillir	sa	manière	de	transmettre	la	vérité.	Donc,	si		
quelqu’un	 d’entre	 nous	 se	 pose	 cette	 question	:	
«	comment	 fait-on	 pour	 être	 un	 bon	 chrétien	«	?	 	 La	
réponse	est	simple	:	 il	faut	mettre	en	œuvre,	chacun	à	
sa	 manière,	 ce	 que	 Jésus	 déclare	 dans	 le	 sermon	 des	
béatitudes.	 A	 travers	 celles-ci	 se	 dessine	 le	 visage	 du	
Maître	 que	 nous	 sommes	 appelés	 à	 révéler	 dans	 le	
quotidien	 de	 nos	 vies.	»	 Concrètement,	 nous	
proposons	au	cours	des	quatre	semaines	de	Carême	
de	méditer	sur	4	Béatitudes	en	lien	avec	les	4	«Haltes	
solidaires»	organisée	cette	année	en	différents	 lieux	
de	 notre	 paroisse	 autour	 de	 la	 diaconie.	 Que	 ces	
rencontres	favorisent	en	chacun	de	nous	l’acquisition	
des	sentiments	du	Christ	pour	tout	homme.	

Paroisse Saint-Paul-des-4-Vents 

Centre	Paroissial	Saint-Paul		
1	carré	Léon	Blum	-	38090	Villefontaine	
04	74	96	42	37		|		sp4v.paroisse@gmail.com		|		www.sp4v.fr	
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Paroisse	animée	
par	la	

Communauté	du	
Chemin	Neuf	

Rappel	:	Retrouvez	ce	bulletin,	ainsi	qu’un	rappel	en	cas	d’un	changement	d’horaire	des	messes	
dominicales,	dans	votre	boite	mail	en	vous	inscrivant	gratuitement	à	la	newsletter	sur	sp4v.fr	

	

L’édito par le p. Cyrille Somda 

Evènements à venir 



 

 
	

	
	

	

Notre	diocèse	avance,	vit,	se	re-déploie.	Ce	texte	d’orientations	pastorales	présente	les	
incontournables	pour	favoriser	la	vie	évangélique	dans	notre	diocèse	pour	les	années	qui	
viennent.	Audace	et	créativité	sont	les	bienvenues	!	

P.	Loïc	Lagadec,	vicaire	général	

Quelques	extraits	de	la	lettre	(choix	purement	arbitraire	de	l’équipe	de	com’,	libre	à	
chacun	de	se	faire	son	propre	florilège	J	en	lisant	la	lettre	-	le	lien	est	sur	sp4v.fr):	

• «	Le	Christ	nous	appelle	à	la	conversion	pour	devenir	des	communautés	
rayonnantes	de	disciples-missionnaires	qui	vont	porter	la	Bonne	Nouvelle	aux	
pauvres	et	les	accompagnent	sur	le	chemin	de	la	vie,	à	la	rencontre	de	Dieu.	»	

• «	Mettons	en	place	un	accompagnement	fraternel	des	personnes,	selon	les	
étapes	de	leur	cheminement.	Il	est	temps	de	sortir	d’une	pastorale	de		
«	prestation	de	service	»,	pour	un	accompagnement	dans	la	durée.	»		

• «	Dans	la	complémentarité	avec	une	formation	anthropologique,	je	vous	
encourage	à	vous	former	à	la	Doctrine	sociale	de	l’Église	»	

• «	La	famille	paroissiale	doit	disposer	d’un	lieu	visible,	connu,	permettant	les	
rencontres,	la	convivialité,	un	lieu	ouvert	et	vivant.	»	 

Alpha	

J'ai	suivi	le	parcours	Alpha	dans	le	but	de	faire	le	tri	dans	ce	en	quoi	je	crois	et	de	
m'en	rapprocher	"physiquement"	car	depuis	quelques	temps,	mon	besoin	de	sens	et	
d'absolu	croît	en	même	temps	que	ma	quête	du	bonheur	terrestre	progresse.		

J'ai,	 un	 jour,	 aperçu	 la	
lumière	du	phare	de	 la	parole	
du	 Seigneur	 au	 cours	 de	
recherches	 sur	 internet	 qui	
m’ont	conduit	jusqu'aux	Fruits	
de	 l'Esprit	 que	 Saint	 Paul	
rapporte	 dans	 sa	 lettre	 aux	
Galates	 (Galates	 5:22-23).	
Après	 avoir	 expérimenté	 que	
l'amour	 et	 la	 bienveillance	
apportaient	 à	 mon	 âme	 cent	
fois	plus	de	paix	et	de	sérénité	
que	la	colère	et	l’égocentrisme,	j'ai	ressenti	que	le	message	porté	par	les	évangiles	se	
faisait	de	plus	en	plus	réconfortant	et	apaisant	:	le	secret	du	bonheur	était-il	dans	le	
message	et	les	valeurs	que	le	Christ	a	laissés	en	héritage	à	l'humanité	toute	entière	?		

Plus	 tard,	 j'ai	 entendu	 que	 Jésus	 Christ	 n'était	 "pas	 venu	 appeler	 ceux	 qui	
s'estiment	 justes,	mais	ceux	qui	 se	savent	pêcheurs"	(Matthieu	9:13)	et	 j'ai	compris	
que	cet	appel	m'était	destiné.		

A	 travers	 les	Évangiles,	 le	Seigneur	m'a	montré	que	porter	de	 l'attention	à	mon	
prochain	en	prenant	soin	de	ne	pas	le	blesser	ou	lui	faire	de	la	peine	menait	à	la	joie	
et	 à	 la	 paix	 de	 l'esprit.	 Il	 m'a	 également	 enseigné	 l'humilité	 en	me	montrant	 que	
rechercher	le	plaisir	éphémère	de	la	reconnaissance	conduisait	au	règne	de	l'ego	et	à	
la	ruine	de	l'âme.	Il	m'a	donné	la	force	de	paraître	faible	aux	yeux	de	ceux	pour	qui	
dire	"Merci"	est	un	signe	de	faiblesse.	 Il	m'a	enfin	ouvert	 les	yeux	sur	 la	beauté	du	
monde	et	de	la	vie	qu'Il	a	créés	pour	ses	enfants.	

Désormais,	vivre	en	enfant	de	Dieu	m’apparaît	comme	une	évidence	et	écouter	sa	
parole	et	ses	enseignements		est	devenu	un	objectif	de	chaque	instant.	

Le	 parcours	 Alpha	 dans	 tout	 ça	 :	 un	 navire	 insubmersible	 au	 milieu	 de	 l'océan	
tumultueux	de	la	vie.	Un	lieu	de	partage	où	se	tient	une	assemblée	bienveillante	au	
sein	de	laquelle	ma	foi	vulnérable	s'est	épanouie	comme	une	plante	à	qui	l'on	donne	
de	l'eau	et	de	la	lumière.	Une	Église	dont	chaque	membre	se	soucie	de	son	prochain	
en	la	présence	palpable	de	l'Esprit	Saint.		

Ma	relation	à	Dieu	y	est	devenue	plus	intime	et	plus	nécessaire	aussi.	Chaque	jour	
(ou	presque...),	je	rends	grâce	à	Dieu	de	m'avoir	tout	donné	pour	être	heureux	mais	
surtout	de	m'avoir	permis	de	m'en	rendre	compte.	

Benjamin	

Vous	trouverez	toutes	les	propositions	pour	les	ados	sur	le	site	de	la	paroisse	(en	
bas	de	la	page	du	Paul4Teen	+	lien	depuis	la	page	d’accueil).		

Nous	mettons	l’accent	sur	une	nouveauté	:	le	pélé	VTT.		Une	nouvelle	proposition	
du	diocèse	 adressée	 aux	 collégiens	 (11-15	 ans).	Du	 19	 au	 23	 aout	 2019	 en	 Isère,	 au	
programme	VTT	 le	matin	 et	 l’après-midi,	 temps	 spirituels,	 veillée	de	prière,	 le	 tout	
dans	une	ambiance	fraternelle	et	festive.		

http://afcbasdauphine.canalblog.com/archives/2019/02/09/37087997.html	

S’arrêter,	Ecouter	des	témoignages,	Méditer	les	Béatitudes,	Partager…	plusieurs	
fois	pendant	le	Carême,	la	paroisse	vous	propose,	en	lien	avec	les	mouvements	qui	
oeuvrent	sur	notre	territoire,	de	faire	une	pause.	Chaque	fois,	autour	d’une	collation	
simple	(bol	de	riz)	et	d’une	béatitude.		
• Vendredi	15	mars	avec	le	CCFD	terre	solidaire	à	Vaulx-Milieu	

«	Heureux	les	doux,	car	ils	recevront	la	terre	en	héritage	»	
• Dimanche	24	mars,	messe	puis	après-midi	avec	l’Aumônerie	des	Gens	du	voyage		

«	Heureux	êtes-vous	si	l’on	vous	insulte,	si	l’on	vous	persécute	et	si	l’on	vous	
calomnie	de	toutes	manières	à	cause	de	moi.	»	

• Vendredi	29	mars	avec	le	service	Soin	et	Santé	à	La	Verpillière	
«	Heureux	les	affligés,	car	ils	seront	consolés	»	

• Vendredi	5	avril	avec	l’Aumônerie	de	la	Prison	à	St-Quentin-Fallavier	
«	Heureux	les	miséricordieux,	car	ils	obtiendront	miséricorde.	».	

A	bientôt	dans	la	joie	de	faire	halte	ensemble.			 	 	 Véronique	
	 	

En Carême : faites une « halte solidaire » 

« Que devons-nous faire ? » La lettre pastorale de  
Mgr de Kérimel : un outil précieux pour avancer ! 

Voir Dieu en toutes choses 

Propositions pour les ados pour cet été 

 


