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Veillez ! C’est le dernier mot de l’Évangile 
choisi par l’Église pour le premier 
dimanche de l’avent de cette année 
liturgique. Pourquoi devons-nous veiller ? 
Pour attendre l’arrivée de Noël ? C’est 
vrai que le temps de l’avent est une 
occasion propice pour les chrétiens de se 
préparer à l’une des fêtes majeures du 
christianisme. « Le Verbe s’est fait chair et 
il a habité parmi nous » (Jaculatoire de la 
prière de l’Angélus). Tous les ans les 
chrétiens célèbrent à Noël la naissance 
du Jésus lumière qui éclaire les ténèbres 
de l’humanité. Cela s’est passé il y a plus 
de 2000 ans, et pourtant la liturgie de 
l’avent a l’air de nous inviter à être en 
éveil pour se préparer à, un événement 
qui n’est pas encore arrivé. 

Le mot « avent » est la traduction du mot 
latin « adventus » qui pourrait être traduit 
par : arrivée, venu et arrivage. Cependant 
le préfixe « ad » en latin renvoie toujours 
à l’idée de mouvement vers quelque 
chose. C’est pourquoi une traduction plus 
juste de ce mot serait : vers la venue. 
Cela nous donne une piste de ce pour 
quoi nous devons nous préparer. Pendant 
le temps de l’avent nous nous 
préparons pour accueillir Jésus qui 
vient à notre rencontre à Noël. 
Toutefois cela doit être un reflet de 
notre préparation pour la rencontre 
définitive avec le Christ. Pensons-nous 
à ce moment important et incontournable 
de notre vie ?  

 

 

 

 

 

Cette rencontre ne doit pas nous faire 
peur, car nous savons en qui nous avons 
mis notre confiance (2Tm 1, 12). Alors 
nous devons veiller et nous préparer avec 
espérance. Le cri de notre âme en ce 
temps de l’avent doit être : Maranata, « 
Viens, Seigneur Jésus » (Ap 22, 20). 
Attendre l’Enfant Jésus dans nos 
crèches à Noël doit être le signe que 
nous attendons le Christ de bon gré 
pour notre rencontre définitive avec 
Lui.  

Et pour bien vivre cette attente nous 
sommes invités à aimer : « Écoute, 
Israël : le Seigneur notre Dieu est l’unique 
Seigneur. Tu aimeras le Seigneur ton 
Dieu de tout ton cœur, de toute ton âme, 
de tout ton esprit et de toute ta force. (…) 
Tu aimeras ton prochain comme toi-
même. Il n’y a pas de commandement 
plus grand que ceux-là. » (Mc 12, 29-31). 
L’avent est un temps propice pour 
faire une relecture de notre vie et pour 
croître dans l’amour de Dieu et l’amour 
du prochain. Parfois ce temps est 
clôturé par le sacrement de la 
réconciliation ou par une démarche de 
pardon. Toutes ces démarches nous 
permettent de nous préparer pour 
l’avènement du Christ.  

Je vous souhaite une bonne montée vers 
Noël. Veillons ! Que Dieu vous bénisse. 

P. James ALCANTARA ALMADA 

Administrateur de la Paroisse 



LES INFOS DU MOMENT
 
- 06 déc. à 20h30 au Centre St Paul 
Formation sur la mission d’accompagner un 
catéchumène avec Lucie Robin 
(ouverte à tous) 
 
- 08 déc.  
Fête de l’Immaculée Conception 
 
Villefontaine (Vieux Village) :  
18h15 – Chapelet 
19h - Messe 
Roche : 
19h-20h30 – Soirée Louange 
 
- 15 déc. à 20h et 16 déc. à 18h (au choix) 
Formation d’Avent 
20h – Au Centre St Paul 
Thème : « Marie dans les traditions 
araméennes » 
 
- 20 déc. au Centre St Paul 
Soirée d’Adoration et Réconciliation 
(Avent) 
20h-22h – au Centre St Paul 

ADORATION 

ET CONFESSIONS 
 
Villefontaine - Vieux Village 
Les mercredis de 9h30 à 11h  

 
Saint-Quentin-Fallavier 
Les jeudis de 9h30 à 11h30 
 
* Hors vacances scolaires 

Accueil au Centre Saint-Paul les lundis de 14h à 18h ; 
les mardis, mercredis et vendredis de 14h à 19h 

    1 carré Léon Blum, Villefontaine 
 

  09 77 31 94 15        sp4v.fr        facebook.com/paroissesp4v 



Vendredi 01 12h15 Villefontaine (Vieux Village) 

Samedi 02 9h La Verpillière 

Samedi 02 18h30 Saint-Quentin-Fallavier 

Dimanche 03 
1er Dimanche de l’Avent 

10h30 
18h 

Centre St Paul 
L’Isle-d’Abeau 

Mardi 05 18h30 Bonnefamille 

Mercredi 06 9h Villefontaine (Vieux Village) 

Jeudi 07 18h30 Bonnefamille 

Vendredi 08 
Immaculée Conception 

19h Villefontaine 

Samedi 09 9h La Verpillière 

Samedi 09 
Dimanche 10 
2ème Dimanche de l’Avent 

18h30 
10h30 
18h 

Roche 
Centre St Paul 
L’Isle-d’Abeau 

Mardi 12 18h30 Bonnefamille 

Mercredi 13 9h Villefontaine (Vieux Village) 

Jeudi 14 18h30 Bonnefamille 

Vendredi 15 12h15 Villefontaine (Vieux Village) 

Samedi 16 9h Villefontaine (Vieux Village) 

Samedi 16 
Dimanche 17 
3ème Dimanche de l’Avent 

18h30 
10h30 

La Verpillière 
Centre St Paul 
Pas de messe le soir 

Mardi 19 18h30 Bonnefamille (Vêpres + Communion) 

Mercredi 20 9h Villefontaine (Vieux Village) 

Jeudi 21 18h30 Bonnefamille 

Vendredi 22 12h15 Villefontaine (Vieux Village) 

Samedi 23 9h La Verpillière 

Samedi 23 
Dimanche 24 
4ème Dimanche de l'Avent 

  
Dimanche 24 
Noël – Messe de la nuit 

18h30 
10h30 
  
  
18h 
21h 

Frontonas 
Centre St Paul 
  
  
Centre St Paul 
Vaux Milieux 

Lundi 25 
Noël - Messe du jour 

10h30 La Verpillière 

Mardi 26 18h30 Bonnefamille 

Mercredi 27 9h Villefontaine (Vieux Village) 

Jeudi 28 18h30 Bonnefamille 

Vendredi 29 12h15 Villefontaine (Vieux Village) 

Samedi 30 9h La Verpillière 

Samedi 30 
Dimanche 31 
Fête de la Sainte Famille 

18h30 
10h30 
18h 

Villefontaine (Vieux Village) 
Centre St Paul 
L’Isle-d’Abeau 

Lundi 1 janvier 
Sainte Marie, Mère de Dieu 

10h30 La Verpillière 

MESSES DE DÉCEMBRE 2023   



LA COURONNE DE L’AVENT 

Il s’agit d’une tradition populaire en 

provenance de Germanie au XVIe, un 

symbole chrétien de l’Avent qui se 

répandit ensuite dans de nombreux 

pays.  

Dans certaines familles, allumer une 

bougie de cette couronne, chaque 

dimanche de l’Avent, est l’occasion 

d’un temps de prière. Elle est 

composée de rameaux verts : ils 

indiquent le renouveau attendu de 

l’Enfant de la crèche.  

Les quatre bougies symbolisent les 

quatre dimanches pour préparer Noël :  

le premier invite à veiller dans l’attente  

 

 

du Seigneur,  

le second fait entendre la voix de Jean-

Baptiste qui incite à « préparer les 

chemins du Seigneur »,  

le troisième appelle à la joie car « le 

Seigneur est proche »,  

le quatrième annonce les événements 

qui précèdent immédiatement la 

naissance du Christ. 

Ainsi la couronne - comme le 

calendrier de l'Avent - symbolise 

l'attente. Elle l'accompagne. Elle est le 

symbole de l'accueil de la venue de 

Jésus, et concrètement aussi 

aujourd'hui, de sa Parole. Car « le 

Verbe se fait chair ». 

« Le Seigneur lui-même 
vous donnera un signe : 

Voici que la vierge est enceinte, 

elle enfantera un fils, 
qu’elle appellera Emmanuel 

(c’est-à-dire : Dieu-avec-nous). »  

(Is 7,14) 


